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Vaikq ugdymo istaigq, vaikq socialines
globos fstaigq ir vaikq poilsio stovyklq
valgiaraSdiq derinimo tvarkos apra5o
2 priedas

VSf ,,Bruneros'.
Kretingos skyrius

Kretingos Marij ono Daujoto progimnlzija

Vilniaus g. 12, Kretinga

(ikimolcyklinio ar bendrojo ugdymo istaigos, vaikq socialines globos fstaigos ar vaikq poilsio storyklos (teikiantios

apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

15_ DrENU vALGTARASTIS
lnurodyri dienq skaieiu)

_11 ir vyr. m. _
(nurodli vaikq amZiaus grupg)

|staigos darbo laikas

Nuo iki val.
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Vaikq ugdymo lstaigq, vaikq socialines
globos istaigq ir vaikq poilsio storyklq
valgiaraidiq derinimo tvarkos apraSo

3 priedas

VALSTYBINES MAISTO IR VETERINARIJOS TARI..IYBOS

VALGIARAS.IO VERTINIM0 PAZYMA

2019 m. sausio 2 d. Nr. V\?-8839

Kretineos Marijono Dauioto progirnnazi.ia. Vilniaus g. 12. Kretinga.
(vaikq ugdymo istaigos, vaikq socialines globos istaigos arba vaikq poilsio sto\yklos pavadinimas, adresas)

V5l ..Bruneros" Palansos g. 30 C. LT-97122 Kretinea
(valgiarasti teikjandios derinti jmonds arba lstaigos pavadinimas, adresas)

fvefiintas 1 1 m. ir vwesni vaikq amZiaus grupes
(1 3m;4 7m.:6-10m.; 11m. ir ryesni ir kt.) (ira5y,ti ttukam4)

puqrliq / l#e#&l / pietq / pavakar+/ +akari€n6s valgiara3tis.
(nereikaiing4 iSbraukti)

Nustatytos neatitiktys nenustat].ta

Vertinimo iSvada: suderinta / nesuderin{a
(nereikalirgq iSbraukti)

Vertinim4 atliko:

Viriininkas-valstybinis veterinarijos inspektorius Vireiliius Liepinis
(parasas)

Vyriausioii specialiste-
maisto nroduktu insnektord
(r eninimq atrikusio asmens pareigo..l

Reeina Slu5niene
(vardas ir pavarde)

(teritorinio padalido pavadinimas)

(parasas)



Pus

Patiekalo prvadinimas Rp. Nr, 15eiga

Patickalo maistinAverta Energina

kcal
baltymai,

z

riebalai, angliavandeniai,

Kvietiniq kuopr4 koie
(tauso i antis)

IKRUOPN-21A 250 g. 9,91 2,80 43,81 ,?o 5)

Sviestas 82% M.tT-15 0,03 4,10 0,04 37,15

Duona su svieshl 82% ir virtu

kiauSiniu
ruZKN-16A. 4015125 g. 5,8 7 7,47 22,06 173,8 8

Arbatzoliq arbata be cukraus GERN.37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

1 savaite pirmadienis

PoZymis: Vaikai (1 1 ir ryresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr.027316

1 5,8 I 14,37

'744,43

65,91 441,55

lliI Bruttcios
.i1:i,i,'ri.,i.1,r-r.,rl t d,!,,. t /7

D ct nnl t i:'a s o v i t t i t.'i'-
a/

+,1./q -01-A7.
Lf-^/ t J

iv,. t/(tp_ ttSg 768.3

Raimunda Viskontiene1-n'/a-t1u
///

Pietus

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Energina

kcal

Vistienos kepsneliai AKMP.PNV-z 8o e. 251,54

Biri perliniq kruopq ko5€
(auealinis) (tausoi antis)

GGARN-3B 150 s. 207 ,28

SvieZiq darZoviq salotos su

aliejumi
lkonr"iq mork oh[o] svos)

GSALN.26A 55,'7 6

Burokdliq salotos su obuoliais ir
alieiumi (ausalinis) GSALN-149 5o g. 47,85

Kefl.ras 2,5% GERN-49 200 e. 104,00

Kriauie(augalinis) NNT.3OC 150 e. 78,00

Pietus II var. (tausoiantis

Patiek lo pavadinimas Rp. Nr. ISciga

Encrgind

kral

Zaiiqjrl Zime[q snuba su

Ziediniais kop0stais(augalinis)
(tausoiantis)

SRIN-1I6C 150 g. 58,82

Rugine duona (pilno grldo) I\TNT-94 3o e. 71,l',l

ViStienos k'ukulis su sory

kruooomis (tausoi antis)
AKMPN.l63C 68/12 g. 207 ,03

Biri perliniq kuopq koSd
(ausalinis) (tausoiartis) GGARN.3A 130 g. 179,65

Svieziq darzoviq salotos su

aliejumi
lkoniis mork ohrrol svos)

GSALN_z6E 6o c. 47,18

Burokeliq salotos su obuoliais ir
alieiumi (ausalinis) GSALN-149 5o g. 47 ,85

Kelyas 2,5% GERN-49 200 g. 104,00

ItuiauSe(augalinis) r\,'t{T-3 0 100 g. 52,00

PusLapis 1



Palickalo pavadinimas Rp. Nr. IXeiga

Patiek lo maistitra Yerti Energind

kcal
bsltylnai)

g

riebalai,
g

angliavandeniai,

Penkiq grudq dribsniq
koie(taus o i antis)

]KRI]OPN-16,4 R 
'(

3,5 5 3 5,56 207 ,68

Sviestas 82% t'l.iT,15 0,03 4,10 0,04 37,r5

Batonas su svieslu 82% ir varike

9%
ruZKN-13KK 4015125 g. 7,79 7 ,47 26,28 t97,7r

Zoleliq arbata be cukaus GERN-42D 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,0 0

I savaite antradienis

PoZymis: Vaikai (1 I ir r,ryresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 02731?

16,07 15,t2 61,8 8 442,54

LlrtP-{!3j

i!! L|tt:irr,':t
1iielr,:.i lrr.iiir '. t::,..,,. /',

Dnna,a [,t:ur i,i,i --'
/./

PuslSpis 2

Pietrls

Pstickalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga
Energir€

kcal

Kiaulienos kepsnys
AKMP,SMLPC-
t0c

8o g. )tatl

Biri ryZiq koie (augalinis)
(tausoiantis) GGARN-18 150 g, )1i 1)

Salien{,morkq,obuoliq salotos su

ioeurtu
GSAL-PNV-58 5o g. )) 7-t

Kopr.rstq,paprikq,morkq, Zimeiiq
salotos su alieiumi (auealinis) GSALN.11 1A 7o g. 98,29

Geriarnas valduo GERN-85 0,00

Apelsinai(augalinis) NINT-98 150 g. 64,50

634,71

Pietus ll var. (tausoiantis

Patjek lo pavadinima! Rp. Nr. I<eiga
EnerginE

vertt
kcal

Burokeliq sduba su bulYemis
(auealinis)(tausoi antis)

SRIN-3BB 150 g. 46,34

Rugine duona (pilno grudo) I\,NT-94A 4o e. 94,89

Virti muSti kiaulienos suklinukai
troikinti badazeftausoiantis )

AKMPN.84E 80/45 g. 173,19

Biri ryZiq koSe (augalinis)
(tausoiantis) GGARN-1H 120 g. 176,25

Saliery,morkq,obuoliq salotos su

iosurtu
GSAL-PNV-5B 5o g.

Kopustq,paprikq,morkq, Zimeliq
salotos su alieiumi (auealinis) GSALN.I 1 1A 7o g. 98,29

Geriamas vanduo GERN-85 200 s,. 0,00

Apelsinai(augalinis) I\,I{T.9A 100 s. 43,00

654,33

r) t-0)

Raimunda \ilskoniiene

'flt-



1 savaite trediadienis

PoZymis: Vaikai (1 1 ir ryresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 0273 i 8

1l {q 1't )) 57 ,96 424,82

clal

Patickalo pavadiDimas Rp. Nr. ftciga
Petiek to maistinC verta Energini

kcal
baltymai,

E

riebalai, angliavandeni:ri,

AviZiniq dribsniq koSe su

cinamonu(tausoi aatis)
IKRUOPN- 15L 250 g. 9,13 5,29 36,08 217,96

Sviestas 82%o I\T{T-15 0,03 4,10 0,04 ?7 t5

Skrebutis ruZKN-1D 5o g. 4,43 7 R3 21,84 169,71

ArbatZoliu arbata be cukraus GERN.37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Pietus

ParieLalo pavadioimas Rp. Nr. ISeiga

Energint

Maltas viitienos Snicelis
AKMP-SMLPC-

8o e. 340,16

Biri grikiq koie
(auealinis)(tausoi antis)

GGARN-2B l89,06

Pekrno koplstq salotos su

agurkais

lnek kon astrk obtol nor)
GSALN-4I A 7o g. 47,93

Paprikos,ipinatq ir obuoliq
salotos su alieiaus

GSAL-WWW-94A 50 g. 60,16

Geriamas vanduo GERN-85 200 e. 0,00

Obuoiiai(augalinis) I\'NT- 8A 100 e. 51 00

790,31

Pi€t0s II ya r, (tauso

Patiek lo pavadinimas Rp, Nr. ISeiga

EnerginC

kcal

SvieZiq kop[stq sriuba su

bulvdmis (ausalinis) (tausoiantis) SR]N-38AA 150 g. 49,87

Rugind duona (pi1no grtdo) I\,atT-94.{ 4o g. 94,89

Kalakutienos kukul is(taus o jantis) AKMPNN-164A 8o g. t59,79
Biri grikiq ko!€
(auealinis)(tausoi antis)

GGARN-2B 150 s. 289,06

Pekino koplstq salotos su

agurkais
(oek.koo-asurk obrrol norl

GSALN-41A '70 g. 47,93

Paprikos,ipinatq ir obuoliq
salotos su alieiaus

GSAL-WWW-94,{ 5o g. 60,16

Geriamas vanduo GERN.85 200 e. 0,00
Obuoliai(augalinis) N,NT-8A 100 e. s3,00

dr, t.4 - (\ ,'- t'2

1\t 1

- ,''.,!1
N,-. u t, f'," J'i J t

Ilf i;;:t::c; a:;

ll,'r, )' /
D o n at tL jttt s o; t t s t i.:////

Puslapis 3
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1 savaite ketvirtadienis Dokumento serijaNR Nr.027319

PoZymis: Vaikai (1 1 ir r1'resni). Porcija 1 Zmogui

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekelo maistitra vertd Energina

kcel
baltynai,

g

ricbalai,

s

angliavandeniri,

Kuk-urdzq kruopq koid
(tausoiantis) IKRUOPN-22A 25Q g. '7,68 2,90 t6 1) 246,37

Sviestas 827o nrNT- 15 0,03 4,10 0,04 '17 1i

Duona su sviestu 82% ir
fermentiniu s[riu 459lo

ruZKN.8BB 40/5/15 g. 6,69 R 5q 21,90 i 86,68

Zoleliu arbaia be cukaus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

PietIs

Patiekalo psvadinimas Rp. Nr. ISeiga

EnerginC

Lydekos fi1d rageliai AZ|]VPN.31D 8o g.

Biri mieZiniq kruopq koie
(ausalinis) (tausoiantis) GGARN-4B 150 g. 199,18

Morku salotos su jogurtu GSALN,128A 5o g. 19,8'7

Svieziq kopfistq salotos su

alieiumi (ausalinis) GSAI-N-12A 7o g. 50,78

Geriamas vanduo GERN-85 200 e. 0,00

ItuiauSe(augaLinis) nNT-30C 150 g. 78,00

603,3 8

t4,40 15,59

Raimunda Vskontiend

d10 )

l'il iirir;tt r, 's
'r/inl,,i r.r:,;ii, ,.,,,.,,r., . ,

I)aiia:a l'rt:,ot i, tt,: .i=2

'i'Puslapis 4

68,26

/t/9"0 '4 - c2 N". t/ tt'lt - ,tt3 j

Pietils II var. (tausoiantis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga
Energina

Kvietiniq kruoprl sriuba su

bulvemis(ausalinis) (tausoiantis) SR]N.1i74. 150 g. 82,50

Rugine duona (pilno grudo) I\tlT-94B 5o e. 118,61

Virti lydekos maitiniai
(tausoiantis) AhA?K-PNV-7B 8o g. l6 8,2 8

Biri mieZiniq kuopq ko56
(ausalinis) (tausoiantis) GGARN-48 150 s. 199,18

MorkU salotos su j ogurtu GSALN.128A 5o g. 19,87

SvieZiq kopr.lstq salotos su

alieiumi (ausalinis) GSALN-12A 7o g. 50,78

Geriamas vanduo GERN.85 200 s,. 0,00

KriauSd(augalinis) n\tr-30 100 s. 52,00
AQ1 ))

%



1 savaite penl,tadienis Dokumento serija NR Nr' 027320

PoZymis: Vaikai (1 1 ir qresni). Porcija 1 Zmogui

Patiek-alo pavadiuimas Rp, Nr. Gcisa

Pati€kalo maistina verid Energina
vertt
kcal

baltymai,

s

riebalei, anglisvandeniai,
g

Virtas kiau5inis (1urt.)
(tausoiantis) trOAUSN-13A 6,1s 5,85 0,35 78,5 0

Duona su sviestu 82Yn UZKN-6D 3,48 4,65 27,34 159,00
Misraine su natlraliu j ogurtu
(bulv.mork,azurk.Zim.) GSALN.13 3 G 220 g. 7,76 3,52 26,05 15 8,5 8

Km)'nq arbata be cukaus GERN-46C 200 g. 0,04 0,03 0,10 0,67

17,43 14,05 53,84 396,7 5

Pietls

Patiel,?lo pavadiIimas Rp. Nr. ISeiga

Energine

Bulviq plokStainis ADRZPN-4?F )1n o 316,0s
Pieno 2,5% padaZas PADN-2 16,67
Ziediniq kopisfil salotos su

obuoliais ir iosudu
GSALN-i364 5o g. 18,91

-Burokellq salotos su alteJaus

padaZu (svog, aliej,
citr )r'aDsalinis)

GSAL-SMLPC-
2',71)

7o e. 129,99

Kefyras 2,5Yo GERN-49 200 g, 104,00

Apelsinai(augalinis) N,'}IT.9B 150 e. 64,5 0

6 s0,12

Piettrs II var. (tausoiantis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ileiga
En€rgiDa

verte
kcal

Zimiq sriuba (augalinis)
(tausojantis) SRIN-39L 150 g. 76,40

Rugine duona (pilno gn.rdo) I\1.{T-94 3o s. 71,t'7
Viftas kiaulienos maltinis
(tausoiantis) AKMPN.83D 8o g. l7 5,11

Virtos bulves (augalinis)
(tausoiantis) GGARN-] 3B 150 g. 125,15

Ziediniq kopustrl salotos su

obuoliais ir iozurtu
GSALN.136A 18,91

-tsurokellq salotos su alleJaus

padaZu (svog, aliej,
citr.)(ausalinis)

GSAL-SMLPC-
2'.7D

t29,99

Kefyras 2,5o/o GERN-49 200 s. i04,00
Apelsinai(augalinis) I\4{T-9A 100 e. 43,00

7 44,33

Raimunda Viskontiend iiI Brt;:c: r':
,',la l,rr .i;ri,; :,t r rrr.'r,:, /'

Donetc Pas,)t it; t;l'//
Puslapis 5

l"At3-0t- AZ /\o' Y //) - /'/3I
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2 savaite pirmadienis Dokumento serijaNR Nr.027321

PoZymis: Vaikai (1 1 ir ryresni). Porcija 1 Zmogui

Patiek lo pavadirimas Rp, Nr, ISeiga

Patiek2lo mahtinevert€ Energin6

kcal

balrynsi, riebalai,

s,

angliavandeniai,

e
Trijq grndq dribsniq koie su

cinamonu(tausoi antis)
IKRUOPN.24L 8,71 3,41 3'7,34 ,tn0<

Sviestas 82% Il,t{T- I 5 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82%n ir
fermentiniu suriu 45%

ruZKN-88B 40lslls g. 6,69 8,59 2t,90 186,68

Mdq arbata be cukaus GERN.77B 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Pietiis

Pstiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga
EnergirC

Ypatingasis kiaulienos ir
iautienos kotletas

AKMPN-8F 80 g. )t1 1t

Biri kvietiniq kuopll ko56
(auealinis) (tausoi antis)

GGARN.sB 150 g. 236,7 6

Porq,obuolili ir morkq salotos su
jogurtu GSALN-1558 5o g. 22,t0

Pekrno kopustq salotos su

pomidorais ir aliejaus padaZu
(aliei. citr.)(auealinis)

GSAL.WWW.4OC 70 g. 70,t2

Geriamas vaaduo GERN-85 0,00
Obuoliai(augalinis) F/-I.IT-8B 150 g. 79,50

650,62

lil Ilritittitt:i
\J:t' i.,,i s':'riLtL,: t a.!o'e ,ltj

Dalnta Pas.)tiLililV'
/

Sq rR 434,7 8154? 16,1

730,15

Xl13 -ot-oz /vr' y'lP - dlsS

Pietus lI yar, (tausoiantis

Patiekalo pavadinimas Rp. r\"r. ISeigg

Energint

Pupeliq sriuba su dadovemis
(auealinis)(tausoiantis) SR]N-1i 8A 150 g. 84,0 8

Rugine duona (pilno grfdo) I\,AJT-94,A 4o e. 94,89
Garintas kiaulienos maltinis
(tausoiantis) AKMPN- I24F 8o g. t69,20

Biri kvietiniq kruopq koid
(ausalinis) (tausoiantis) GGARN-s8 150 g. 236,76

Porq,obuoliq ir morkl salotos su
joeurtu GSALN-1558 50 g. 22"10

Peklno kop[stU sa]otos su

pomidorais ir aliejaus padaiu
(aliei. citr.)(ausalinis)

GSAL-WWW-40C 7o e. '7 0,12

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVI'JT-8A 100 g. 53,00

Raimunda Viskontiene

4ryl./,

Puslapis 6



2 savaite antradienis

PoZymis: Vaikai (1 1 ir r,1'resni). Porciia 1 Zmogui

Dolc.rmento serija NR Nr.027322

15,82 Iq?5 5l K',) 1i< 07

i\! Erit;itro:
'tlit i::t; :ltti,:tt: r;.'rr.i t./,.

i ) o t I Lt t.r ild t 0t i. ) i ra-

Patiekelo pavadinimas Rp. Nr, I5eiga

Patiek lo maistitra vertd EDergina

kcal
balfmai,

g

riebalai,

s,

angliaYandeniai,
g

Omletas IKIAUSN-6A 8o g. 6,62 8,91 5,15 t26,67

Rugine duona (pilno gmdo) IVI{T-94A t<o 0,44 20,92 94,89

Namine burokeliq mi5raine su

alieiumi(auealinis)
GSALN-103 200 g. 6,61 10,40 2'7,55 214,41

Zoleliq arbata be cukaus GERN-42D 200 g. 0,00 0,0 0 0,00 0,00

Pietiis

Petiekalo pevadininas Rp. Nr. Iiciga
EnergiDd

kcal

Maltos viStienos kotletas AKMPN-24G 8o e. ?n/ nl
Grikiq ko5d gaml.rui (augalinis)

ltausoiantis)
GGARN.TB 150 g. 144,48

Sprnatq, pomrdorL] salotos su

svogtnq laiSkais ir aliejumi GSALN-143 50 s. \t" 1)

Troikinti 5vZ. kop[stai
(ausalinis) (tausoiartis) GSAL-WWW-17C 7o e. 18,99

Kefiras 2,5Yo GERN-49 104,00

Bananas(augalinis) I\1{T-7D 100 g. 97 ,00

682,62

Pietds II var. (tauso

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Iiciga
Energina

kcal

Ankstlnlq dadovl.i (zimlr+)

sriuba su bulvemis (augalinis) SR]-SN4LPC-1OB 150 g. 7 6,40

Rugine duona (pilno gn.rdo) I\'fJT-94 3o e. '71,17

Garintas viStienos maltinis
(tausolantis) AKMPN.25E 80 c. 140,'79

Grikiq kose gam)rui (augalinis)

ftausoiantis)
GGARN-7B 150 g. 144,48

Sprnaftl, pomidoq salotos su

svogunq laiSkais ir aliejumi
t'ausalinis)

GSALN,143 5o g. \a1)

Troskinti SvZ. kopustai
(augalinis) (tausojantis)

GSAL-WWV/-17C 78,99

Kefyras 2,5% GERN-49 200 e. 104.00

Bananas(augalinis) n/'NT-7D 100 s. 97,00

7 66,95

, t.z - )t,-t)2 fu+. lr'lP - f /3 g
\T) I 'J

Raim'Jnda \4slontiene

Puslapis 7



2 savaite hediadienis Dokumento serijaNR Nr, 027323

PoZymis: Vaikai (1 1 ir r,yresni). Porcija 1 Zmogui

Patiek lo psvadir'imas Rp. Nr. Ileiga
Patiek2lo maistinE verta Energina

kcal
baltymai, ri€balai,

s

angliavand€niai,

S orq kuoprl koSe(tausojartis) IKRUOPN-18A 8,69 3,80 42,81 243,69
Sviestas 82% nam-15 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir varskes

surtu22%o
ruZKN-1OB 4015115 g. 5,52 7,84 ,) :n 1'17,23

Kmlmq arbata be cukaus GERN-46C 200 g, 0,04 0,03 0,10 0,67

PietIs

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ileiga
Energine

vert€
kcal

vrstlenos Kepsnys Julate AKMPN-45A 8o g. 211,33

Grietines 30% padaZas PADN-7 2o e. 37,01

Bulviq tlre (tausoi antis) GGARN-I58 150 g. 118,i 1

Burokeliq ir pupeliq salotos su

alieiumi (ausalinis) GSALN-I 16 7o g. 110,16

Morkq salotos su desnakais ir
alieiumi (auealinis) GSALN-75H 6o g. 82,41

Geriamas vanduo GERN-85 ?o0 0 0,00
Kriauid(augalinis) n4{T-30C 150 .q. 78,00

637 ,02

14,28 15,7'l 65,25 458,7 4

II

tvt. /f P -{f59

| \i .!l;urt,,s
i't. 

,
Do ti u ir.i i'6, or. i 

", 
r,1 r/,:t

r"f(i, s

etus lI var. (tausoiantis

Patiekalo pavadinimas Rp, Nr. I!eiea
Energine

kcal

Raugintq kopDsq sriuba su

bulvemis(ausalinis)(tausoiantis)
sRiN-32H 49,46

Rugine duona (pilno gmdo) N,NT-948 5o g. 1 1 8,61

Kalakutienos kuk:ulis su

aviZiniais dribsniais (tausoiartis) AKMPN- 161C 69/lI g. 159,9',7

Bulviq tyrd (tausojantis) GGARN- 158 150 g. 118,11
Burokeliq ir pupeliq salotos su

alieiumi (ausalinis) GSAIN-116 7o s. 110,16

Morkq salotos su desnakais ir
aliejumi (auealinis) GSALN-75 50 g. 68,68

Geriamas vanduo GERN-85 200 s. 0,00
Kriauie(augalinis) I\n{T-3 0 100 e. 52,00

67 6,99

*)/"f- a/-cx

Rairnunda Viskontiene

47'-



2 savaite ketvirladienis Dokumento serijaNR Nr.02'7324

PoZymis: Vaikai (1 i ir r,yresni). Porcija 1 Zmogui

Prdekalo paladinimas Rp. Nr, IIeiga
Patiekalo maistine vertd Encrgine

kc,l
baltymai, ebalai, angliavandenisi,

s
Mieziniq kluopq kosd su

morkomis (tausoiantis) IKRUOPN-5A 219131 e. 6,01 7,98 4t,63 252,06

Duona su sviestu 82o/o \r virta
desra(auKsc.r. )

nizKN-12SS 40/5/20 g. 5,59 9,10 21,8 8 186,03

SvZ. agurkai(augalinis) GSAIN-59 2o e. 0,16 0,04 0,46 , )n
Arbatioliq arbata be cukraus GERN-37C 200 s. 0,00 0,00 0,00 0,00

PietIs

Petiekalo pavadinimas Rp. Nr. lieiga
Erergind

vertd
kcal

Kepta silkes fild AZIJVPN-s1A 8o e, ))a lL
Biri perliniq kruoprl koie
(ausalinis) (tausoiantis) GGARN-38 207,28

Virti Zaliej i Zimeliai(tauso jantis) GGARN-21 5o g. 46,80
Pekino kop[stq ir morkq salotos
(auealinis) GSALN-44A 7o e. 46,18

Geriamas vanduo GERN-85 200 g, 0,00
Obuoliai(augalinis) I\NT-8N 90,10

613, &

t1,76 17,12 63,97 440,29

I,ii jir;tlici.),
,,1. il, 

'
I)utcia P.t.;,:)t i.:i . .7-/

a.'

Puslapis 9

;l1s * 0'l-CIL /vt. l,''/P "ftfsJ

Rairnunda Viskont ene
,47//fu
J/

Piet[s ll var. (tausoiantis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Xeiga
Energina

kcal

Baridiai su ivZ. koplstais ir
buivemis (ausaiinis) (tausoiantis) SRIN-6OA 150 g. 42,63

Rugine duona (pilno gnrdo) I\1'lT-94 3o e, 71,17
Virti si lkes maltiniai (tausojantis1 AZI'\,TN-52C 8o e, 2 01,3 3
Biri perliniq kruopq ko5e
(ausalinis) (tausoiantis) GGARN-38 150 g, 207 ,28

Virti Zaliej i Zimeliai(tausojantis) GGARN-21 46,80
Pekino kopustq ir morkq salotos
(ausalinis) GSAT,N-44A '70 g. 46,18

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) I\.T'IT-8A 100 g. 53,00

668,3 9



2savaitepenlcadienisDokumentosertlaNRNr'027325
PoZymis: Vaikai (1 1 ir r.ryresni). Porcija 1 Zmogui

clal

Patiel,.alo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiek lo maistina verta Energine

kcal
baltymai,

z

riebalsi, sngliavandeniai,

Manq koie su selenel€mis

ftausoiantis)
IKRUOPN-14O 230120 g. 10,73 3,5 5 51,50 26 8,15

Sviesta-s 82% n/NT-15 5e. 0,03 4,10 0,04 37,15

Duona su sviestu 820lo ir virtu
kiauiiniu ruZKN-16A. 4015/25 g. 5,87 7,47 22,06 173,88

Zoieliu arbata be cukaus GERN-42D 200 s. 0,00 0,00 0,00 0,00

15,1216,63 73 
"6

479,t8

Piet[s

Patiekalo paYAdinimss Rp. Nr. ISeiga

Energina
verta
kcel

Snicelis (kiauliena; AKMPN-7H 8o e. 248,43
Virti makaronai (augalinis)
(tausoiantis) GGARN-12A 130 g. 190,05

Troskintos morkos grietineje
30% (tausoiantis) GSALN-1258 7o g. 49,9t

Burokeliq salotos su salotq

Dadazu (aliei. desn.
GSAL-WWW-28A 85,82

Kefyras 2.5% GERN-49 200 e. 104,00

Apelsinai(augalinis) n4{T-9B 150 e. 64,50

7 42,1 r

Pietus Il var. ftauso

Patiekalo pavaditrimas Rp. Nr. Iieiga
Energin€

kcal

Bulviq sriuba su perlinemis
kuooomis (ausalinis) SRIN-1OJ 150 g. 63,08

Rugine duona (pilno grudo) N,NT-94,A 40 s. 94,89

Makaronai su kiauliena pomidorq

oadaZe(tausoiantis)
AMLTN-3OF 2Q6/24 g. 338,22

TroSkintos morkos grietineje
30% (tausoiantis) GSALN-125B 7o g. 49,91

Burokeliq salotos su salotq
padaZu (aliei. desn.

GSAL-WWW-28A 5o e. 85,82

Kefuas 2,5% GERN-49 200 e. 104,00

Apelsinai(augalinis) I!NT-9A 100 g. 43,00

77 8,92

ti49 'ti't- C) i/''' il,P-f,f3 i

Raimunda Viskontiend
Ii! Bru:t;r:;

\fi;., i:tos .i:tt i,i,r: .,:;l,,t' i /..,1
i)a:tar,t i',.t:ot i,- i:ct/',/

Pusiapis 10
1,a



3 savaite pinnadienis Dokumento serijaNR Nr' 027326

PoZymis: Vaikai (1 1 ir lryresni). Porcija 1 Zmogui

Patiekalo psvadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo naistina vert€ Energina

kcal
baltymai, riebalai, angliaYatrdeniai,

Grikiq koie (tausojantis) IKRUOPN-13F 220 g. 8,00 3,29 34,19 1q( q1

Sviestas 82% I\1'IT-15 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82Yo I vit'La

deSra(aukSd.r.)
ruZKN-12ss 40/520 g. 5,59 9,10 21,8 8 186,03

Zoleliq arbata be cukaus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,0 0 0,00

13,62 16,49 56,11 41 9,09

Pietiis

Patiekalo payadinimas Rp. Nr. ISeiga

EnergiDt

kcal

Kotletas(kiauliena) AKMPN-sG 8o g. 253,86
Biri kvietiniq kruopq koSe
(ausaiinis) (tausoiantis) GGARN-58 150 g, 236,7 6

Spinatq, pomidorq salotos su

svoe[nu laiikais ir iosurtu
GSALN-142A 6o g. 15,20

Burokeliq salotos su apelsinais ir
alieiumi (ausalinis) GSALN- 158C 6o g. 60,32

Geriamas vanduo GERN-85 200 s. 0,00
Obuoliai(augalinis) I!'1.{T-8B 150 e. 7q 50

615,64

l-l Yar. (tauso

PatieLrlo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga
En€rgiD6

vertd
kcal

Zimiq sriuba (augaiinis)
(tausoiartis) SRIN-39L 150 g. 7 6,40

Rugine duona (pilno gudo) N,\IT-g48 118,61
Jautienos maltinukai su saldZi4j4
paprika ir bazilikais (tausoiantis) AKMPNN-1678 8o g. 134,57

Biri kvietiniq kruopq koie
(auealinis) (tausoi antis)

GGARN-s8 150 g. 236,16

Spinatq, pomidorq salotos su

svozunu lai5kais ir ioeurtu
GSALN.142A 6o e. 15,20

Burok€liq salotos su apelsinais ir
alieiumi (auealinis) GSALN.l5 8 C 6o e. 60,32

Geriamas vanduo GERN-85 200 s. 0,00
Obuoliai(augalinis) N,'NT.8A 100 g. 5 3,00

694,8 6

Pietts

,/"il4 g-C/-02 fi/'. t//P " ft.Jy

Raimunda Viskontiend l.s I lJii!i.t..,s
11.-., ' 1,,, r.,,;,zj

,r)0tt t;a PLsDt i, ,. .,-//
Puslapis 11

//w
,/'



Prtiekrlo paYadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistind verte Energini

kcal
baltymai, riebalai,

z

angliavand€niai,

Virtas kiausinis (1vnt.)
(tausoiaitis) IKIAUSN-13A 6,15 5,8 s n 1{ 78,50

Rugine duona (pilno gn-rdo) nbrT-g48 5o g. 3,24 0,5 5 26,16 118,61
Sviestas 82% n'l'JT-15H 0,04 5,7 4 0,06 q, o1

Baltoji miSmine su nahrraliu

iogurtu (be kiauiiniu) GSAIN-150G 220 e. 5,5 8 1,02 30,2r 143,40

Km1,lq arbata be cukraus GERN-46C 0,04 0,03 0,i0 0,67

3 savaite antradienis

PoZymis: Vaikai (1 1 ir q'resni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NIR Nr.02'7327

r 5,05 13,19

Piettis

56,88 393,19

IiMtt;irir:s
't,tlr l:, ! r,i:., r . | : I i ., 

- 1 t i , ),. ,-, /,'..
Dlttata i),isot ie a1,.,{t

a/
Pusiapis 12

726,98

,/|.x j *ot-02" Nt, t//P- d'f,t.l

Piettrs

Pati€k lo pavadinimas Rp. Nr. Ii€iga
Energind

kcal

Maltos lydekos fi1d

kotletas(tauso j antis)
AZTIVPN-2OD 80 c. 164,31

Biri ryZiq koie (augalinis)
(tausoiantis) GGARN.lB 150 g. ))n 2)

Ziediniq koplstq,pomidonl ir
poru saiotos su alieiumi

GSALN-1408 6o e. 64,53

KopIstq,morkq,svogunq sa]otos
su aliejumi (augaiinis) CSAIN-161B 6o g. 81,12

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apeisinai(augalinis) I\,T.JT.9G 1'/ 0 e. '73,10

603,3 8

lI Yar. ftausoiantis

Patiekrlo pavadinimas Rp. Nr. Ileige
Energine

kcal

Agurkine sriuba(augalinis)
(tausojantis) SRIN-66 l\no 63,42

Rugine duona (pi1no grudo) I\AtrT-94'{ 94,89
MegejLI iydekos kotletas
troikintas padaze(tausoi antis)

AZL]VPN-24E 80/40 g. r59,70

Biri ryZiq koSe (augalinis)
(tausojantis) GGARN.lB 150 g. ))n 1)

Ziediniq kopIsfi-l,pomidoru ir
porrl salotos su aliejumi

GSALN-1408 6o g. 64 sl
KopIstq,morkq,svogunq salotos
su aliejumi (auealinis) GSAIN- 1618 60 g. 81,12

Geriamas vanduo GERN-8 5 200 e- 0,00
Apelsinai(augalinis) I\ATT.9A 100 g. 43,00

Raimunda Vlskoniien6z4e



3 savaite trediadienis Dokumento serija NR Nr. 027328

PoZl.mis: Vaikai (i 1 ir ryresni). Porcija 1 Zmogui

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ilciga
Paiiekalo maistiDivertd Energina

kcal
baltymai, riebalai,

{,

angliavandeniai,

s

IKRUOPN-19A 250 I. '7,48 2,78 36,47 r 93,04

SYiestas 82% I\1{T-15 0,03 4,10 0,04 37,!5
Batonas su sviestu 82% ir varbke

9%
TTJZKN-13K 40ls/20 g. 6,99 7,02 26,t0 189,71

Arbatzoliq arbata be cukraus GERN-3 7C 200 e. 0,00 0,00. 0,00 0,00

Pietus

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Iieiga
Dnergini

kcal

Maltas viStienos Snicelis
AKMP-SMLPC.

8o g. 340,16

Grikiq koid gamyni (augalinis)
(tauso i anti s)

GGARN-7,A 't1a )\

Burokeiiq salotos su aliejumi
(auealinis) GSAL-PNV-2B 7o e. 50,36

Pekino kop[stq salotos su

agurkais
(oek-koo.agrrrk ohuol nor')

GSALN-418 50 g 34,24

Kefinas 2,5% GERN-49 200 e. 104,00

Obuoliai(augalinis) nn'iT-8B 150 g. '79,54

?1t < 1

7 48,69

/ lP - df,t.1

13,9

Raimunda Vlskontien6

'//qp-
/'

62,6t 419 ,9

l \I llittnc; r;t
.1,r:irl:ar,.._l.r,ri,, .,,t,',,.,, /.,

I)o;tata ['a s oy i t; t r' ,il't'
Puslapii 13

14,50

Pietils II va r. (tauso

Patiek lo pavadinimas Rp. Nr. ISeigs

Energina

kcsl

VermiSeliq sriuba (augalinis)
(tausoiantis) SRIN-79E 150 e. 111,08

Rugine duona (pilno grtdo) n.NT-94 3o g. 7 r,17
ViStienos L:ukulis su aviZiniais

dribsniais (tausoiantis) AKMPN-162C 69/11 g. )n0 so

Grikitl koie gamymi (augalinis)
(tausoiantis) GGARN-7A 110 g. 1)t)\

Burokeliq salotos su aliejumi
(ausalinis) GSAL-PNV-28 50,36

Pekrno kopustrl salotos su

agurkais
/nek kon asrrrk ohuol nor)

GSALN-418 5o c. 34,24

Ketyras 2,5o/. GERN-49 200 g. 104,00

Obuoliai(augalinis) n.IIT-8A 100 g. 53,00

i0/:) -0/-c2



Patiekalo pavadiBimes Rp. N-r. ISeiga

Patiekalo maistine verte Energine

kcal
baltymai, riebalai,

s

angliavandeniai,

s

Perliniq kruopr; koSd (tauso jantis) IKRUOPN- 17A 7 ,25 3,01 38,38 200,40

Sviestas 82% I\,T{T.15 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir varikes
siritt22Vn

ruZKN-1OB 4Al5l15 g. 5,52 7 ,84 22,30 177,23

Mdtq arbata be cukraus GERN-77D 200 g. 0,00 0,00 0,0 0 0.00

3 savaite ketvirtadienis

PoZymis: Vaikai (1 1 ir rryresni). Porcija 1 Zmogui

;a/9-0/'02 /vt. /y'P -f#3

Dokumento serija NR Nr.027329

14,9512,80 60,72 414,7I

Raimunda Viskontiend

,n flo -
t/l

Pietiis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga
Energina

kcal

Viitienos keoinukai AKMPN-4gA Eo g. 25t,54
Biri mieZiniq kuopq ko!e
(auealinis) (tausoiantis) GGARN-4B 150 g. r 99,18

Virti Zalieji iimeliai(tausoiantis) GGARN.21 5o g. 46,80
Saiierq, morkq, obuoliq, porq

salotos su iosurh-l
GSAIN-145B 70 g. 26,21

Geriamas vanduo GERN-85 200 s. 0,00

Apelsinai(auealinis) N'NT-9B 150 e, 64,50

5 88,23

Pietfs lI Yar. (tausoiantis

Pariekalo paYadinimas Rp. Nr. Iieiga
Energine

kcal

Spinatq sriuba su bulvemis
(auealinisXtausoi antis)

SRN-56W 52,19

Rugind duona (pilno grido) I\}IT-94A 4o g. 91,89
Virtos vistienos maltinis
(tausoia,1tis) AKMPN-1558 8o g. 221,t9

Biri mieziniq kmopq koie
(auealinis) (tausoiantis) GGARN-48 150 s. 199,r8

Virti Zaliej i Zimeiiai(tausoj antis) GGARN-21 46,80
Salierq, morkq, obuoiiq, porq

salotos su jogurtu GSATN.I45B 7o e. 26,21

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) N,NT.9A' 100 s, 43,00

683,46

Puslapis 14



3 savaite penktadienis Dokumento serijaNR Nt 027330

PoZymis: Vaikai (1 I ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IIeiga
Patielalo maistina rerte Energine

kcal
baltymai, ri€balai, angliaYand€niai,

s

Kukuruzq kruopq koie
(tausoiantis) IKRUOPN.22A 250 g. 7 ,68 2,90 46,32 246,37

Sviestas 82% nrNT-15 0,03 4,10 0,04 31,15

Duona su sviestu 827o ir
fementiniu s0riu 45%o

N]ZKN-8BB 4015115 g. 6,69 8,59 21,90 186,68

Kmlmq arbata be cukaus GERN-46C ,00 0 0,04 0,03 0,t0 0,67

Pietrls

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Energ;ne
vertd
kcal

Kiauiienos kepsnys su kmynais AKMP-PNV- 12E 8o g. 30'/,31

Bulviu koid (tausojantis) GGARN-148 150 s. 13 8,54
Morkrl salotos su

alieiumiiausalinis)
GSAI.TAUS-4 100 g. 1A0,67

SvZ. agurkai (augalinis) GSALN-59F 3,30

Kefyras 2,5% GERN-49 200 s. 104,00

Obuoliai(augalinis) N/NT-8B 79,50

14,44 15,62 68,36 470,87

)"1/1 -81' 0) Nr. u'r ot ' 'f'flJ

l\I Erttticr',t
.1/:'rr,rrr ':h |i,;:r r r r r.; r-,: .',-'-

|) ttt t tLitt Pd s: rlt l c: i c,1-/"
Puslapis 15

Pietls ll var. (tausoiantis

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iieiga
Energina

kcal

Pupeliq sriuba(augalinis)
(tausoiantis) SRD.I-3 OJ 150 g.

Rugine duona (pilno gnrdo) I\,'t{T-94 3o g. 71,17
Virtq bulviq cepelinai su

kiaulienos idaru (tausoiantis) ADRZPN-37C 197133 s. 104,2 5

Pieno 2,5% padaZas PADN-2A 30 g. 2 5,01

Morkq salotos su

alieiumi(ausalinis)
GSAL-TAUS-4 100 g. 100,6 7

SvZ. agurkai (augalinis) GSALN-59F 3o g. 3,3 0

Keryras 2,5olo GERN-49 200 p,. 104,00

Obuoliai(augalinis) NNT-8A i00 g. 51,00

736,66


