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Vaikq ugdymo istaigq, vaikq socialines
globos istaigq ir vaikq poilsio stovyklq
valgiara5diq derinimo tvarkos apraSo

2 priedas

VSf ,,Bruneros66
Kretingos skyrius

Kretingos Marij ono Dauj oto progimn^zija

Vilniaus g. 12, Kretinga

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo lstaigos, vaikq socialines globos istaigos ar vaikq poilsio storyklos (teikiandios

apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

15 DIENV VALGIARASTIS
(nurodfi dien4 skaidiq)

6-10 m.
(nurodlti vaikq amZiaus gIupg)

[staigos darbo laikas

Nuo iki val.



Vaikq ugdymo istaigq, vaikrl socialines
globos istaigq ir vaikq poilsio stolyklq
valgiara5diq derinimo tvarkos apra5o
3 priedas

VALSTYBINES NIAISTO IR VETERINARIJOS TARNYBOS

(teritorinio padalinio pavadinimas)

VALGIARASdIO VERTINIMO PAZYMA

2019 m. sausio 2 d. Nr. Wp-8838

VSI ..Bruneros., palaneos g. 30 C, LT_97122 Kreting4
(valgiara5ti teikiandios derinti lmones arba istaigos pavadinimas, adresas)

iverlintas 6-10 m. vaikq amZiaus grupes
(l 3 m.; 4-7 m;6-10 m.; I 1 m. ir ryresni ir kt.) (iras)ti tinkan4)

pusrydiq / B+ieiBie€iq / pictq / Bav{il<aritr/ +a]<arien€s valgiara3tis.
(nereikalin g4 i3braukti)

Nustatytosneatitiktys n

Vertinimo iSvada: suderinta / nesuderinta
(nereikaling4 iSbrautcti)

Vertinim4 atliko:

V)'riausioj i specialiste-
maisto plqduktu inspektore_
(r eninima arlikusio asmens pareigos)

Virsillius Liepinis

Reeina SluSniene
(vardas ir pavard€)

(vaikq ugdymo istaigos, vaikq socialines globos lstaigos arba vaikrl poilsio storyklos pavadinimas, adresas)



1 savaite pirmadienis

Poiplis: Vaikai (6 - 10 m.). Poroija 1 Zmogui

Pietts I

Dolarmento serija NR Nr. 027301

13,31 13,34 55,16 3 81,67

I iI llnttcrot
.1Iinl.-)J rl:r r:i,irr, .ti:!r,t,) t/.,

Dotnic lltsoti,,n,, j2
a/

Patiekalo pavaaliEima! Rp, N( Eeiga

?atiekalo baistiDe vert6 Energint
verta

kcal

baltJ'raai,

e

riebalai, a!gliaYandeniai,

Kvietiniq lcr:opq ko36
(tausojzintis) tr<RUOPN-21I 8,72 2,47 38,56 202,86

Sviestas 82% IVNT-15 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir virtu
kiauiiniu ruho{-16R 3015/20 g. 4,56 16,56 141,66

ArbatZoliq arbata be oukaus GERN-37C 200 s. 0,00 0,00 0,00 0,00

PietIs

Padekalo pavadiiilras Rp, Nr, Keiga
Energire

verf6
kcal

ViStienos kepsneliai AKMP-PNV,2B 7o e. 220,09
Biri perliniq lcuopq koid
(ausalinis) (tausoiaitisJ GGA-RN-3H i20 g. 165,82

SvieZiU darZoviq salotos su
aliejrmi ftop[s,mork obuol
svog) (augaUn$ )

GSALN-268 39,83

Burokdlig saiotos su obuoliais ir
aliejumi (aug:linj5) GSALN-149 50 g. 47 ,85

Ke$.tas 2,5% GERN49D 180 e. 93,60
KriauS€(augalinis) m{T-30 100 s. 52,00

6 i9,19
var, (tauso

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. $eiga
EnerghB

kcal

Zaliqjq Zirnelirl sriuba su
Ziediaiais kopfstais(augalinis)
(!ausoj axtis)

sRlN-i 16C 150 g. 58,82

Rugine duona (pilao gr[dd I\NT-948 15 e. 35,58
Vi5tienos kukuJJs su sorq
kuopomis (tauso'iantis) AKtr8N-1538 60/10 g. 181,18

Biri perliniq kropq ko50
(auealinis) (tausoiantis) GCARN-3 100 g. 13 8,19

SvieZiq dadoviq satotos su
aiiejumi ft oprls,morlgobuol,
sva,s) (ausalinis)

GSAIN-268 5o g. 3 9,83

Burokeiiq salotos su obuoljais ir
aliejumi (augalinis) GSALN.149 5o g. 47,85

Ke$.ras 2,5% GERN4gF 130 g. 67,60
Kriau5e(augalids) I\n{T-3 0 100 g. 52,00

/"a/9-o/-a2

-..PuslapiJ



1 savaite anhadienis

PoZyrnis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 027302

13,34 13,97 51,1 379,47

580,41

u'/P V'4::jU'-

Raimunda Vlskontien0,W
iiI il ru tttrs

\li i: t: , l. ., r : :. ; t ; ., 
L : : | , , 

, , t't
D o t u t ti lta.; a t i t t z i,/?

//

?xtiekalo pavadinimas Rp, Nr. I!eiga
Pafiekalo maistina vert€ EDergina

verta
kcal

baltymai,

z

riebalai,

E

rngliaYaEdeEiai,

Penkiq grldq dribsniq
koicr'trrrc^ieniic)

IKRUOPN-16G 220 g. 7,26 3,13 182,7 5

Sviestas 82% nNT-15 0,03 4,10 0,04 t7 t5

Batonas su sviestu 82% ir varlke
90/.

ruZKN-13J 3015120 g. 6,05 6,74 19,76 159,5'1

Zoleliq arbata be cukraus GERN42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Piettrs

?atiekalo pavadinimas Rp, Nr. Eeiga
Energina

kcal

Kiaulienos kepsnys
AKMP.SMLPC-
J 0l)

200,57

Biri ryZiq koid (augalinis)
GGARN.lA 130 e. 190,95

Salierq"'norkq,obuoliq salotos su
GSAL.PNV-58 5o g.

Kopustq,paprikq,morlq, Zimeliq
salotos su aliejumi (augalinis)

GSALN.I11C 5o g. 70"21

Geriamas vanduo GERN-85 200 e. 0,00

Apelsinai(augalinis) NNT-9M 120 e. 51,60
<?i ?

Pietiis lI var. (tauso

Pltiekalo paYaditrimas Rp, Nr. Iieiga
Energina

verte
kcal

Burokdliq sriuba su bulvemis
/:rrq"linis)ff2rcrli^nri<)

SRn{-3BB 150 s. 46,34

Rugine duona (pilno gudo) n'NT-94 3o g. 7 t,t7

Virti mudti kiaulienos suktinukai
troSkinti padaie(tausojantis) AKMPN-84 70140 E. 151,7 t

Biri ryZii1 koie (augalinis)

ftauso i anti s)
GGARN-1K 110 g. 161,5 8

Salierq,morkq,obuoliq salotos su
io p.dr-hl GSAI,.PNV.5B 5o g. 22,37

KopUstq,paprikq,morkq, Zimeliq
salotos su aliejumi (augaiinis)

GSAIN.I 1 1G 6o g. 84,24

GeriamaS vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsirai(augalinis) N/NT-9A 100 g. 43,00

,hJ 1c.L

Puslapis.z



1 savaite trediadienis

Pobmris: Vaikai (6 - i0 m.). Porciia 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 027303

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Feiga

?atiekalo maisti!6 verti Etlergina
Yerta

kcal
balt].(lai,

s,

riebalai, anglbYanileDiai,

Avifiniq dribsniq koid su

cinamonu(tausoj aatis)
]KRUOPN.l5J 204 g. 7,30 t)) 173,84

Sviestas 82% nNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,r5

Skebutis ruZKN-1F 4o e. 3,58 6,28 17,35 135,53

ArbatZoliq arbata be cubaus GERN-37C 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

46,1 346,5214,610,91

Piettrs

Petiekalo pavadirrimas Rp. Nr. ISeiga

EbergiEC
verta
kczl

Ma.ltas vistienos inicelis AKMP-SN{.PC.
? RF,

297,82

Biri grikiq koid (augalinis)
(tausoi a:rtis)

GGAR,N.2N 110 g. all 1<

Pekino kopEstg salotos su

agurkais (pek.kop.agurk,

obuol,por) (augalinis)
GSAIN.41B 34,24

Papriko s,5p inatq ir obuoliq
salotos su aliejaus padaZu GSAI-WW.W'94D 4o g. 48,r2

Geriamas vanduo GERN-85 200 e. 0,00

Obuoliai(augalhis) MNT-8A 100 g. 53,00

64s,93

PietEs .Ll var. (tausoiantis

Patickalo pavadirioras Rp. Nr. ISeiga
EDergiE6

kcal

Sviefiq kopustq sriuba su

bulv€mis (augaiinis) (tausolartis) SRIN.38AA 49,87

Rugine duona (pilao grldo) NNT.94 30 g. '71 t'J

Kalakutienos kul lis
(taus oi artis)

AXtr@NN.154 7o g. 139,84

Biri grikiq koie
(auealinis) (taus o i antis )

GGARN-2I 1?1 )L

Peki:ro kopustq salotos su

agurkais (pek.kop.agurlg obuol,
por) (augalinis)

GSAIN-418 5o g. 34,24

Paprikos, Sp inatq ir obuoliq
salotos su aliejaus padaiu
(augalinis)

GSAI.WWW-94A 50 g. 60,16

Geriamas vaaduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) I\N{T-8A 100 g. 53,00

6?q s?
t2 i,-lvr. V, /'.J ( 5d

13f Ilrunt'ras
.\ ft I l: c; : s 1.. t i t: t t .. t..r,.t t: /J

Douapdl',t,or,: . . {
U

..-Puslapid5'

Raimunda \ilskontiend



1 savaitd keMrtadienis

PoZplis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 027304

clat

Patiekalo paYadiniEas Rp. Nr. Geiga

?atiekdo maisdne vert6 EnerginO
Yerte

kcal
balqBai, riebalai, aBgliavandeBiai,

Kuk:urlzq kuopq koSE

fiallsoiantis\
IKRUOPN-22 200 g. 6,15 , ?1 37,05 197,09

Sviestas 82% nNT-15 0,03 4,10 0,04 37,15

Duona Su sviestu 82% ir
fermentiniu stritr 45oln

ruzru,8ru{ 3015115 g. 6,00 8,48 t6,44 r62,31

Zoleliq arbata be cukaus GERN42D 200 e. 0,00 0,00 0,00 0,00

Piettrs

?atiekalo paYaditrioas Rp. Nr. fieiga
EEergi!6

veItC
kcal

Lydekos fi10 rageliai Azu!?N-31 7o e. 200,14

Biri mieZiaiq kuopq ko56
/arrqalinr'q) flarqr.lirntis\

GGARN4A 130 g. 172,63

Morkq salotos su jogn.hr GSALN-128A 5o e. 19,87

Svieziq kopusfq salotos su
zlieirmi.l:rrs:linis) GSAIN-128 50 g. 3 8,90

Geriamas vaaduo GERN,85 200 e. 0,00

KriauSe(augalinis) l\,'t{T-30G 130 g. 67,60

499,14

i2,i8 14,89 <1 5? tq6 55

i\! Ilnt;tro,-
.1r';ri.ri i.l:r 

' 
iit:,. ,,;:,lore 

/)
! ) tt r i t t a i ici.t 

o v i e y;f -

.p-ns.lap 
iso4,;

,un . I 1'' 1t -4',f3,1

Raimunda \,4skontien6

lryV/

Piet[s II var, (tauso

Patielalo psvadiEimss Rp. N!. ISeiga

EnergiEa

kcal

Kvietinirl huopq sriuba su
hulvemislanqalinis) flrnsoi"ntisl SRIN-117A 150 g. 82,50

Rugine duona (piho erddo) I\,TIT-94A 40 s. 94,89
Vini lydekos maltiniai
(tausoiantis) AZ!\"K-PNV-7c 7o e. 147,33

Biri mieZiniq kuopq ko56
(auealinis) ftarsoiantis\

GGARN4A 130 g. r'72,63

Morkq salotos su j ogurtu GSA!N,128A 5o g. 19,87
SYiezir.l kop[.stq sa]otos su
alieiumi (auealinis) GSALN-128 so g. 38,90

Geriamas vanduo GERN-85 ?00 e. 0,00
KriauS e(augalinis) n4{T-30 100 s. 52,00

608,12

!;:/2,-C4 -rJZ



1 savaitd p enktadienis

Pohlnis: Vaikai (6 - i0 m.). Porcija t h:rogui

Dokumento serija NR Nr. 027305

16,04 13,64 46,02 357,96

clal

Patiekalo pavedinihas Rp. Nr. Beiga

?xtiekalo rnaistitr6 vert6 Energi!6

kcal
baltymai, riebalai, angliavardeniai,

Virtas kiauiinis (lrnt.)
ftarrso i anti s)

IKIAUSN.l3A 5o e. 6,i5 s,85 0,ls 78,50

Duona su sviestu 82oZ ruZKN.6-4 4015 s. , '74 n<r 134,63

Miiraine su natd.raliu j ogurtu
fbulv mork ar.rrrk iim ) CSAIN-133C 200 g. 7,06 23,69 144,16

Kmynq arbata be culcaus GERN46C 200 e. 0,04 0,03 0,i0 a,67

Pietfs

Patiel€lo pavadiliEras Rp. Nr. Geiga

E!€ryin6
vertd
kcal

Bulviq plokitainis ADRZ?N47 200 e. 287,33

Pieno 2,5% padaZas IADN,2 r6,67
ZiediniU kopr:stq salotos su
obtroliais ir iomrrhr

GSALN-136A 18,91

Burokeliq salotos su aliejaus
padaiu (svog, a1iej, cih.)
(auealinis)

GSAL-SMLPC-27I 6o g. 114,83

Ke$.tas 2,5% GERN49 200 g. 104,00

Apelsinai(augalinis) N'NT-9M 120 e. ) l,bu
s93,34

Piettrs II var.

Pstiek"lo payadiuiEas Rp. Nr. Eeiga
Energi!C

kcal

Zimir+ sriuba (augalinis)
SNN-39L 150 g. 7 6,40

Rugine duoua (pilno gudo) n4'rT-94E 35,58
Virtas kiaulienos maltinis
(taus oi antis)

AKMPN-83 7o s. 153,81

Virtos bulvds (augalinis)
(tausoi dntis)

GGA-RN-13.4' 130 g. 108,46

Ziedinirl kopustq salotos su

obuoliais ir iogurtu
GSAIN-136'4 5o g. i 8,91

Burokdliq salotos su aliejaus
padaiu (svog, aliej, cih.)
(aueatinis)

GSAL.SMLPC-
84,64

Kefuas 2,5% GERN49 104,00
Ap els inai(augalinis) I\,4{T-9A 100 s. 43,00

624,8

,:la/ J - 0 / -0 Z,tti,". L'/ / P'-t (3 f

Raimunda Vlskontiene

,//q.,h-

i'i I i]nttc:,ts
.'/ir , .,, .,, , ,.a

D'ntnru ;,u,t,, ;,,t, ;Z
a/'/

rbrslanis 5:-



Patiekslo pavadinimas Rp. Nr. Eeiga
?atiekxlo ruaisfi !€ verta EEergitri

vertE

kcal
bsltymai, riebalai, aDgiiavande ai,

TijU g0dq dribsniq kose su
cinamonrrftarrsoi anfis)

tr(RUOPN-24i 6,97 1 '77 29,87 t68,7 5

Sviestas 82% IVI.IT-158 0,02 0,03 )Q'7',)

Duona su sviestu 82% ir
fermenti; iu sr-lriD 450l.

iuzro{-8I{l 6,00 8,48 16,44 162,3t

Mdq axbata be oukaus GERN.778 740 e. 0,00 0,00 0,00 0,0 0

2 savaite pinnadienis

PoZl.tris: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 027305

1t ao 14,49 46,34 360,78

Pietfs

A!/g'07- 02 N,. t//f -f,n{
i\[ Etin:ras

',I;i',i:,: '':tr.;tt .r:,1.,ti f
Ilon tLirt ijasor it ri.4/

,/

Puslapis 6

Pietiis

Patiekalo paYadidmas Rp. Nr, Geiga

EtrergiDe

Yerte
kcal

YpatingAsis kiaulienos ir
iautienos kotletas

AXMPN.8 7o e. 211,88

Biri kvietiniq h-uopq ko5d

f ausalinis) (tausoisntis) GGARN-54 130 g. 205,20

Polq,obuoliq fu morkq salotos su
iosu,-tu

GSAIN-1558 so g. 11 1t}

Pekino kopustq salotos su

pomidorais ir aliejaus padaZu
t':liei citr \t'e:reliri<\

GSAI,-WWW-4oA 5o g. 50,09

Geriamas va:rduo GERN-85 240 s,. 0,00
Obuoliai(augalinis) N,NT-8G 120 g. 63,60

\s1 91

U var. (tausoiatrtis

Patiekalo pav3ditrimas Rp. Nr. Geiga
EDergiEd

verta
kcal

Pupelig sriuba su darZov6mis
(ausal in i sl ltan r s oi an ti s)

SRD'I-118A 1s0 g. 84,08

Rugine duona fuilno grido) I1,a{T,94C 47,44
Garintas kiaulienos maltinis
Itausoi arlti s )

AKMPN-124D '70 g. 148,46

Biri kvieliniq lcuopq kold
(auealinis) (tausoi rntis)

GGAXN.5A 130 g. )n< 1n

Porq,obuoliq ir morkq salotos su

iosurtu
GSALN-155B 5o g. 22,10

Pekino kopnstq salotos su

pomidorais ir aliejaus padaiu
(aliei. citr.)(arrsalini(l

GSAL.IVWW-4OA 5o g. 50,09

Geriamas vanduo GERN-85 200 e.. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT.8A 100 g. s3,00

610,37

/ri'ru rrxct,t'' f" i
/ =/ \,lr -.-TYl,u. t \,:



Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, ISeige

?atiek lo maistindverta Xnergi!€
vertd
kcal

baltynai, !iebalai, a!gliavaEderiai,
g

Omletas IKIAUSN.6F 7o e. <1q '1,8r a<1 110,84

Rugind d.uona (piho erido) I\T{T-94A ,54 0,44 20,92 94,89
Namine burokeliq mi5raind su

alieirrm i(alqaliri is)
GSALN- 103 G 150 e. 4,96 7,80 20,67 160,81

Zoleiiq arbata be oukaus GERN42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

2 savaitd antradienis

Po4mis: Vaikai (6 - 10 m.). Porciia 1 Zmogui

Piet[s

Dokumento seriia NR Nr. 027307

13,34 16,05 46,1 366,54

Pietus

Patiekalo pavadidBss Rp. Nr. Ee;ga
Energitra

Yerti
kcal

Maltos vistienos kotletas AtrIMPN-24 7o g. 178,53

Grikiq koie gaml.mi (augalinis)
(taus o i a-ntis)

GGARN-7A i30 g.

Spinafi5 pomidory salotos su

svogunU laiskais ir aiiejru1]i
(auealinis)

GSALN-143 50 g. 54,12

Trodkinti SvZ. kopdstai
(auealinis) ftausoiantis)

GSAI,WWW-174 5o e. 56,42

Ke$ras 2,5% GERN49 200 g. 104,00
B ananas (augalinis) I\T]'JT-7D 100 g. 97,04

614,32

Ll var. (tauso

Patielialo plvadiqimas Rp. Nr. I3eige
Energiha

vcrte
kcal

tukitiniq darZoviq (Zimiq)
sriuba su bulvdmis (augalinis)
(taus o j artis)

SRI-SMLPC.]OB 150 g. 7 6,10

Rugia0 duona (pilro gddo) I\'NT-94E 35,58
Garintas vi3tienos maltinis
(tauso i antis)

AKMPN-z5 '70 e. r23,00

Grikiq koEd gamynri (augalinis)
(tausoiantis) GGARN,TI 110 g. r 05,95

Spinatq, pomidory salotos su
svogunU iarsKats u alrej Llrnt
(augalinis)

GSALN-1438 40 g. 43.30

Tro3kinii SvZ. kop[stai
(auealinis) (tausoi antis)

GSAL-WWIV'17A 5o g.

Kefyras 2,5% GERN49A i50 g. 78,00
B aaanas (augalinis) nn tT-7D 100 g. 97,40

615,65

A)t3-o/'ol 7o' si/f 'f'f3'?

Raimunda VskontienA

rusldp'ls'7' i!



2 savaite trediadienis

Pofimeis: Vaikai (6 - 10 m.). Poroiia 1 Zmogui

Piettrs II

Dokumento serija NR Nr. 027308

11,85 14,9 5r,23 385,63

NlJ - o /'02 ;ilr. //P -(f'fi f

'Patiel{alo pavadiDiEas Rp. Nr. Kerga

Patiekalo maistinC vertd Energitri
verti
kcal

baltt'}nai, riebalai, angliavaEdeEiai,

c

Sory kuopq koid(tausoj antis) KRUOPN-I8 204 s. 6,95 ?n/ 10t 0q

Sviestas 82% nNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 ?7 1{

Duona iu sviestu 82% ir varikes
siirir?20l"

IIJZKN.lOG 30l5l15 g. 4,83 7,73 16,84 152,86

Km)ryrq arbata be culxaus GERN46C 700 e. 0,04 0,03 0,10 0,67

Pietus

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Eeiga
EIergire

ve!ti
kcal

ViStienos kepsnys "Jtuatd" AKMPN45 7o F,. 184,92

Grietilds 30% padaias PADN-7 2a e. 37,01

Bulviq t1.td (tausoj antis) GGARN-15H 94,17

Buokdliq ir pupeliq salotos su

alieirmi (:rro'aiini<\ GSAIN-1168 so g. 7 8,77

Morkq salotos su desnakais ir
aliejumi (aueaLinis) GSALN-75H 6o g. 82,41

Geriamas vanduo GERN,85 0,00

Kriaui e(augalinis) NNT-3OB 120 g. 62,40

s39,68

Yar. (tausoiantis

Patiekalo pav:rdiniiqas Rp. Nr. Eeiga
EnergiDt

vert0
kcal

Raugintq kopustq srj.uba su
hrrlvdm;sfalrselinis)ft 2rJsrrirnfi c\

sRnl-32H 150 g. 49,46

Rugiae duona (pilno g[do) NNT-944 4Q e. 94,89

Kalakutienos lckulis su

aviXniais dribsniais (tausojattis) AKtr,{PN-1618 60/10 g. 140,33

Bulviq tJ.rO (tauso jartis) GGARN-15,A. 130 e. 102,36

Bwokdliq ir pupeliq salotos su

alieiumi (auEalinis\ GSALN-1168 5o g.

Morkrl salotos str desnakais ir
alieiumi (ausalinis) GSALN.75 5o g. 68,68

Geriamd vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriau5€(augalirris) r,'trT-3 0 100 s. 52,00

586,49



2 .urruitO k.toi.trdi"oi,
Pofumis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr.02?309

9,17 14,27 s0,18 3s2,64

;v". / / P- f{3 f

Raimunda \4skonfiend

,//4.fi.-/ ///t
ffi l'!Mttnt;:t::

,llllr-,i 'rrlr,,:,r t ;,j',r ,:',t
bori,tta f'a,,t' r irni.r//-//

?ds1dfri9l

Patiekalo pavadidmas Rp. Nr. Eeiga

Patiekalo meistiEd Yerfi EnergiBd

kcal
balltnair ri€balai, angliavardeDiai,

MieXniq krcopq ko5d su

morkomis ltarsoiantis)
IKRUOPN-5 4,81 0,J6 33,30 201,63

Duona su sviestu 82% tr $rta
deirar'arkii r \

ruZKN-12LL 30ls115 g. t)n 7,85 16,42 148,81

SrZ. agukai(augalinis) GSALN-59 0,16 0,04 0,46

ArbatZoiiq arbata be cukraus GERN-37C 200 E. 0,00 0,00 0,00 0,00

Piettrs

Patiekalo pavadiDiEas Rp. Nr. Keiga

EDergiDe

vert€
kcal

Kepta silk6s fi16 AZI ,?N-51 7Q s,. 19 5,49

Biri perliniq kruopq koid
i'ara-alinis) ffarrsoianfisl

GGARN-3A 130 g. 179,65

Virti Zalieii Zimeliai(taus oi antis) GGARN-218 3o g. 28,08

Pekino kop[stq ir morkq salotos

(augalinis) GSALN-444 7o g. 46,I8

Geriamas vanduo GERN.85 200 9,. 0,00

Obuoliai(augalinis) I\NT-88 150 e. 79,50

s28,9

Pietus U va.r. (tauso

Patiekalo p3vadiDimes Rp. Nr. I!eiga
Euergin€

verta
kcal

Baridiai su SvZ. koplstais ir
hnlvamiq r':rro:1inir\ /tn,soi:ntiq\

SRN-6OA 150 g. 42,63

Rugind diona (pilno gnldo) IVNT-94C 2Q e. 47,44

Virti silkds maltiniai (tausoj aatis) AZI'WN-528 17 6,2s

Biri perliaiq kuopq ko5d
(auEalinisl ftausoiantis)

GGARN-3A 130 g. 179,65

Virti Zalieji Zimeliai(tausojantis) GGARN.z18 30 s, 28,08

Pekino koptrstq ir morkg salotos
(augalids) GSALN44A 7o g. 46,18

Geriamas va.nduo GERN-85 2Q0 s,. 0,00
Obuoliai(augalinis) I!NT-8A i00 g. 53,00

<1'\ 17



2 savaitd p enktadienis

Poft4is: Vaikai (6 - 10 n.). Porcija 1 Zmogui

Piet[s II

Dokumento serija NR Nr. 027310

i 3,17 13,7 57 71 393,42

4A/ 9 -04'02 f/,, tl l// -f //)'t:

l\f Brvtit;"t:.;
-11ialrr.,r -.l,rr il,. t.t ,-" : ,.t,

l) o t a la fb s,tr i t t :,, ;2'
,l/

'- 
-Fus.tapi3 i6

Patiekalo pavadini&as Rp. Nr. I!eiga
Patiek4lo maistine vert6 Energina

vertt
kcal

ball1rnai, riebalai,

E

angliaYaEdeDiai,

E

Manq ko5e su selondl6mis
(tausoi aatis)

IKRUOPN-14N 18+116 e. 8,58 2,83 41,13 214,21

Sviestas.82% IVNT.15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir virhr
kiaudiniu

ruZKN-16R 301520 g. 4,56 6,17 16,56 r41,66

Zololirl arbata be cukraus GERN42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Pietus

Patiekdo payadidDas Rp. Nr. Ileiga
Energi!6

Y€rta

kcal

Snicelid ftiauliena) AKI\,PN-7 7o e, 218,05
Virti makaronai (augalinis)
(tauso j antis)

GGARN.l2 100 g. 146,19

Tro5kintos morkos grietindje
30o% (tausoiantis\ GSAIN-125 5o g. 35,65

Burokdliq salotos su salotq
padaZu (a.liej, desn, cit.)
(augaliriis)

GSAL-WWW-288 4o g. 68,60

Ke&'r-ds 2,5% GERN4gA 150 g. 78,00
Ap eisirai(augaliais) I\,T{T-9M !20 e. 51,60

598,09
Yar.

Patiekalo Fayadi!imas Rp, Nr, Eeiga
EnergiEe

verta
kc:rl

Bulviq sriuba su perlin€mis
lcuooomis (auealinis )

SRbI-1OJ 150 g. 63,08

Rugine duona (pilno gudo) Ilt{T-94E 35,58
Maka,ronai su kiauliena pomidory
padaZe(taus oi artis) AMLTN-3OR 18921 g. 3 08,80

TroSkintos morkos gdetinej e
3!Zq l:lauso i arltis)

GSAIN-1258 7o g. 10 0l

Burokeliq salotos su salotq
padaiu (aliej, desn, cit.)
(augalinis)

GSAI,-WWW-288 4o g. 68,60

Ketyas 2,5% GERN4gF 130 g. 67,60
Apels inai(augalinis) n4\TT-9.4 100 g. 43,00

636,57

Rairnunda Vskontiend,7F



Paiiekalo pavadinimas Rp. Nr. I!eiga

Patiekalo Bsistina verti Energine

kcal
balftmai,

e

iiebslai, argliavlndeDiai,

c

Grikiq kose (tausojar:ris) IKRUOPN-13 200 g. too 31,08 178,10

Sviestas.S2% nNT-15 0,03 4,10 0,04 37,15

Duona su sviestu 82% ir virta
delra(arrkid r '\

ruZKN-r2LL 30/5/15 g. 4,20 7,85 16,42 14 8,81

Zoleliu arbata be cuhaus GERN42D ?00 0 0,00 0,00 0,00 0,00

3 savaite pirmadienis
..--..'-'.

PoZS.mi s: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Piefts II

Dokumento serija NR Nr. 027311

t4,941i,51 47,54 364,06

tJJ/?) - 04 - oZ /vn' t/ / { -'f 'f I 'g

1:i,l Iirrt iit'rns
\1:itl,rt: .l:.r,;,,, t tiLl,-, t t;
-Di,t:,tLa f,t'or it t: /-

.

- }--us la$[is'l,i :.;";

Piettrs

Patiekato pavadiuimas Rp. Nr. Beiga
Etr€rgiBa

verte
kcal

Kotleuiftiauliena) AKMPN.5 7Q e. ,t) )1

Biri kvietiniq kuopq koid
lausaliris) (tarrsoiantis\ GGARN-5A i30 g. 205,20

Spinatq, pomidorl saioios su

svogdnq lai5kais ir joeutu GSATN-142 5o g. 1,2,67

Burokeliq salotos su apelsinais ir
a.lieiumi (auealinis) GSAIN-158A 50 g. 50,26

Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00

Obuoliai(augalinis) IV}IT-8G 120 e. 63,60

553,94

var.

Patiekalo pevadfuimas Rp, Nr. Geiga

Etrergira
verte
kcel

Zimiq sriuba (augalids)
SRN-3 9L '16,40

Rugind duona (pihro gr[do) I!NT-g4 3o g. 7 t,17

Jautienos ma.ltinukai su saldZiqj4
paprika ir bazilikais (tausoj aati$

AKMP\'I.I-167A 70 e. 1 18,86

Biri kvietiniq kruopr2 ko5e
(auealinis) ftarrsoianfis\

GGARN-5A 130 g. 205,20

Spinatq, pomidorq salotos su

svog[nq laiskais t iogufu
GSA],N.142 so g. t2,67

Buokeliq salotos su apelsinais ir
alieiumi (augalinis) GSALN.l58A 5o g. 50,26

Geriarnas vanduo GERN-85 200 e. 0,00
Obuoliai(augalinis) I\'NT-8A 100 g. 53,00

587,56

Raimunda Vlskontiend

z/tV+r-"')v)
/



3 savaite anfoadienis

Pobmis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija i hnogui

Dokumento serija NR Nr. 027312

Patiekalo pavadiriDras Rp. Nr. I(eiga

Patiekalo xoaistitro verta E!ergi!a
vert€
kcal

balt.mai, debalai, aEgliavaEdeniai,
g

Virtas kiauiinis (ivnt.)
tr<lAusN-13A 50 g. 6,15 5 R5 0,35 ?R 50

Rugine duona (pilno gr[do) NNT-g4,{ 4o g. ,(q 0,44 ,n ot 94,89

Sviestas 82% IVNT.15 0,03 4,10 0,04 37,15

Baltoji mi5raind su nahiraiiu
r60rrrnr I hc kr2rr<rnlrr I

GSALN-150F 200 e. 5,08 0,93 130,37

Kmlnq arbata be cukaus GEPJ{46C ,00 0 0,04 0,03 0,10 0,6'7

13,89 11,35 48,88 341

Pietts

Patiek lo pavadiniraas Rp. Nr. Beiga
Energin4

kcat

Maltos lydekos file
kotlet2sft^risoiantis)

azr.iwN-zo 7o g- 144,20

Biri ryZiq ko5d (augalinis)
(tarsor'aniis) GGARN-14 130 g. 1q0 q5

Ziediniq kopnstq,pomidorq ir
pon+ salotos su aliejumi GSAIN-140 5o g. 53,78

Kopustq,morkq,svogurq salotos

su alieiumi (ausalinis) GSAIN-161A 50 g. 67,65

Geriamas va:rduo GERN-85 200 g. 0,00

Apelsinai(augalinis) I\1{T-9M 120 e. 51,60

508,18

-Piehrs II Yar, (tausoiantis

Patiekalo pavadinilras Rp. Nr. fSeiga

Enelgiua
vertd
kcal

Agurkind sriuba(augaiinis)
SRN-66 i50 g. 63,4?

Rugine duona (pilno grddo) I\4.IT-94 3o g. 71,1'7

Mdg jq lydekos kotletas
troskintas padaZe(tausoj antis)

AZU\?N-24 70/40 g. 145,96

Biri ryZiq koSd (augalinis)
GGARN.iK 110 g. 1 61,58

Ziediniq kopEstrl,pomidoq ir
porq saiotos su aliejumi
(ausalinis)

GSAIN-140 50 g. 53,78

KopDstq,mo!kq,svogInU salotos

su alieiumi (ausalinis) GSAI,N-161B 6o g. 81,12

Geria,rras valduo GERN-S5 200 g. 0,00
Ap elsinai(augalinis) IVNT-9A 100 e. 43,00

'620,03

l'! I ii;tto.r:t
.i-tiirlrtt,j:,r.,:,.tr( , tt,:ic,t r ,.-l

Iloti<li i'asat ieiiV+

l"!/3-ci'uL tnt". tt'/P-4'{.J,!'

Puslapis 12



3 savaite hed.iadienis

PoZpais: Vaikai (6 - 10 m.). Poroija 1 Zmogui

Dok'umento serija \E Nr.0273i3

Patiel'.alo pavadidruas Rp. Nr. I!eiga
Patiekalo maistiDd Yerta Energi!6

verte

kcal
baltjmai, riebalai,

s

aEgliavxEdetriai,

MieZiniq lcuopq
koid(tausoj antis)

IKRUOPN-19 )Ofl o 5,99 tt1 29,18 r54,43

Sviestas 82% nNT-1s 0,03 4,10 0,04 3'7,15

Batonas su sviestu 82% ir varlke
9%

ruZKN-13J 30/5/20 g. 6,05 6,14 19,76 1(0 57

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 100 o 0,00 0,00 0,00 0,00

12,07 13,06 48,98 3 51,15

Pietus

Patiekalo par/adinir!as Rp. Nr. Beiga
EnerginC

vert€
kcal

Maltas vistienos Snicelis
AKMP.SMLPC-
3 8F.

7o g. . ?97,82

Grikiq ko5e gamyrui (augaii:ris)
(tansoiantis\ GGARN-7I 110 g. 105,95

Burokdliq salotos su aliejumi
GSAI-PNV.zA 5o g. 35,14

Pekino kopustq salotos su
agurkais (pek.kop.agurk,
obuol,por) (augalinis)

GSALN-41E' 27,38

KeE.ras 2,5% GERN49 200 s. 104,00
Obuoliai(augalinis) naiT-8A 100 g. 53,00

623,29

Pieftrs II var, (tauso

Patiekalo pavadininras Rp. Nr. Eeiga
Erergind

kcal

VermiSdliq sriuba (augaliais)
(tausoizrifis) SR]N-798 150 g. 1l i,08

Rugind duona (pilno grfdo) I1'T{T-94E 3 5,58
ViStienos kukulis su avtiniais
dribsniais (tausoiantis) AKMPN-162E 60/10 g. 175,94

Grikiq ko3€ gamymi (augalinis)
(taus oiantis)

GGARN-7I 110 g. 105,95

Buokdliq salotos su aiiejumi
(augalinis) GS{-PNV-2A 5o s. ?( 14

Pekino kopEstq salotos su
agurkais (pek.kop.agurk,
obuol,por) (augalinis)

GSAIN4lB 4o g.

Kefyras 2,5% GERN4gA 150 g. 78,00
Obuoliai(augaiinig N'NT-8A i00 s. 53,00

622,07

Sn/9-04- 0Z //o. (.1/ / - fild'

Ii! ilrt:iicrr,;
.'tliit l:.ai , ):tr';,i:t | \ ti-!, )...t /'t

l) t', n ri ra f a s o t ic tt i,l/'-, a/
Puslapis I3



3 savaite ketr.'irtadienis

PohTmis: Vaikai (6 - 10 n.). porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 027314

Patiekalo pavadiEiEas Rp. Nr. Iieiga
Patiekrlo ulaistitra verta E!ergina

verte

kcal

baltyEai, riebalai, argliavandeniair

Peiliniq lc"uopri ko5e (tausoj altig IKRUOPN-17 200 g. 5,80 2,40 30,71 r60,32

Sviestas 82% nNT-1s 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
uuona su sues u2% ].I vadkds
srlliu2z% iUZKN-1OG 30/s/1s g. 4,83 7,7 3 16,84 152,86

Metq arbata be cukaus ciRN-77n 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
111'1 47 {A 350,33

Pietrs

Biri mieZiniq lc-uopq koid

Saliery, morku obuoliq, porq

var, (tauso

Patiekalo pa]'aditdmas Rp. Nr, Eeiga
EnerginE

vertC
kcal

Spinatq sriuba su bulGmis
ft lgalinis) (tauso j antis)

SRIN-56W 150 g. 52,19
Rugile dugna (piho glddo) nT{T-94C 2o e. 47,44
Virtos vistienos maltinis
(tauso i aatis) AKMTN-I55 7o g. 191,57

Biri mieZiniq kuopq koSd

@gLlinis) (lausoiantis )
GGARN-4H 120 g. 159,34

Virti ialieji Zimeiiai(tausojantis) GGARN-21A 4o e, 37,44
Salienl, inork+, obuoliq, pon.1

salotos su ioqurtu GSAIN-145A 6o g. 1) 11

Geriamas vanduo GERN-85 zQQ s. 0,00
.1Pvrs mar(augat1nls.) n^{T-9A 100 g. 43,00

553,45

1II Eru:rcios
Jftrtlt;::i,rit:i,t r l:io., u /-)

Donata pasot.icne .*2
.r',- a/

" tPrr$ldDis trt

Na:'t - 0/ - 02- tv). ii /P -f'rc f



Patiekalo pavsdiniEas Rp. Nr. Eeiga

Patiekalo maistiB6 verto Energina
vertt
kcel

balttuai,
E

debalai,

c

angliavandeiiai,

Kukunlzq lruopq ko5e
ftar!soiaritis)

IKRUOPN-22 6,15 2,3r 37,05 197,09

Sviestas.82% IVNT.15 0,03 4,10 0,04 37,15

Duona su sviestu 82% ir
fermentiniu strriu 45V.

ruzlo{-8HH 30/5/1s g. 6,00 8,48 16,44 162,31

Kmynq arbata be cukaus GERN46C 240 g. 0,04 0,03 0,10 a,67

3 savaite p erktadienis

PoZlmis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija t haogui

Dol*'umento serija NR Nr. 027315

12,22 1A 01 53,63 397,22

tv,. t/ f P-/'f3J.

ii-'l Jlrit:t,;.rs
,\1 :1 L :' 5 : :.... 11,; 1, 1 u,-t rr.,1,;,

Dcnata pttstt icny;-ly'

Piet[s

Patiekalo paYadinimas Rp, Nr. Eeiga
EtrergiDa

verta
kcrl

Kiaulienos kepsnys su krolnais AKMP-PNV.12D 7o s. 268,90

Bulviq ko5d (tauso j aatis) GGARN-14K 110 e. 101,60

Morkr+ salotos su
alieiumi(arrsalinis)

GSAI-TAUS-4C 7o g. 72,68

S€. agurkai(augaiinis) GSAIN.59 1)n
Ke8ras.2,5% GERN49 200 s. 104,00

Obuoliai(augalinis) I\NT-8G 1r0 c 63,60

6t2,98
Piems lL var- tis

P3tiekalo pavadinimas Rp. Nr. Geiga
Eneryiu6

vertC

kcal

Pupeliq iriuba(augaliuis)
ftauso i antis)

SRIN-3 OJ 7 5,26

Rugiad duona (piJ:ro grUdo) I\,1{T-94C 2o e. 47,44
Virlq bulviq cepelinai su

kiaulienos idarrr (tarrsoi antis)
ADRZPN-37 171/29 g. 265,00

Pieno 2,5% padaZas PADN-2D 15,13

Morkr} salotos su
alieiumi(atsalinis)

GSAI-TAUS-4C 72,68

SvZ. agurkai (augalinis) GSALN-59F 30 s.
Kefuas 2,5% GERN-49A 150 e. 78,00
Obuoliai(augalinis) NbIT.SA 100 g. 53,00

609,81

3u'!/9-C/'oz

Raimunda Viskontiend
,4t-nr';v-'

,// FK
luslapis 1f


